
БЕСЕДЫ ОБ ОСЕНИ. 

 

ЖИВОТНЫЕ ЛЕСА ОСЕНЬЮ 

(беседа) 

З а д а ч и: способствовать углублению представлений о лесе: живут разные животные (звери, 
птицы, насекомые); установлению причинно-следственных связей на основе понимания 

зависимости жизнедеятельности живых существ от условий среды их обитания; воспитывать у 

детей интерес к жизни леса в осенний период, понимание необходимости сохранения его 

целостности; обучить умениям вести себя в лесу. 

П р е д в а р и т е л ь н а я   р а б о т а.  

– Беседы с детьми. 

– Рассматривание иллюстраций, книг о животных леса. 

– Работа в экологической комнате (лес). 

– Отгадывание загадок. 

– Работа с моделями (звери, птицы, насекомые) и др. 

– Изготовление природоохранительных и запрещающих знаков. 

Ход занятия 
1. Ч т е н и е   с т и х о т в о р е н и я  «Осень-художница»: 

Повязала осень пестрый фартук 

И ведерки с красками взяла. 

Ранним утром, проходя по лесу, 

Листья позолотой обвела. 

2. Б е с е д а. 

– Каких зверей можно встретить в лесу осенью? 

– Кто укладывается спать на всю зиму? 

– Кто меняет на зиму шубку? 

– Кто делает запасы на зиму? 

– Кто зимует под листвой, в щелях, в коре деревьев? 

Дети отвечают на вопросы и находят картинки животных, которых называют. 

3. Р а с с к а з  воспитателя о подготовке зверей к зиме. 

Чтобы встретить суровую зиму, лесные звери начинают приготовления еще ранней осенью. 

Строят себе норы, делают запасы. Белки и зайцы начинают линять – шубки менять с летних на 

зимние. У зимних шуб и мех погуще, попышней, и цвет более подходит к зимней природе.  

Медведь по лесу бродит, ест спелые ягоды, орехи, желуди, нагуливает на зиму жирок. 

Кроты и мыши запасаются колосками. Барсук собирает коренья и грибы. Просушивает их 

возле своей норы, раскладывая на стволах деревьев. 

Белочка делает запасы в дуплах, в расщелинах коры и под кореньями деревьев. Волк и лиса 

зимой не спят и запасов осенью не готовят, они охотятся. 

Поздней осенью тихо и пустынно в лесу. Почему? Не слышно звонких птичьих голосов. 

Попрятались в норы и дупла лесные обитатели. 

4. О б с у ж д е н и е   р а с с к а з а. 

– Медведь что делает? (Залез в берлогу.) 

– Кто попрятался в норы? (Ежик, барсук, полевая мышь.) 

– А что же делает белочка? (Она не любит холодную, дождливую погоду, поэтому спряталась, 

сидит в своем дупле и грызет шишки и орехи.) 

– Удобно ли зайчишке в белой шубке, когда еще не выпал снег? Почему? 

5. О т г а д ы в а н и е   з а г а д о к. 

Кто по елкам ловко скачет 

И взлетает на дубы? 

Кто в дупле орехи прячет, 

Сушит на зиму грибы? (Белка.) 

Загорелись, как пожар, 

На рябине кисти, 

Катится навстречу шар 

Из осенних листьев. 

Ты его не узнаешь? 

Приглядись-ка! Это… (еж). 



Кто осенью спать ложится, а весной встает? (Медведь.) 

Кто в лесу голодный рыщет, 

Под кустом зайчишку ищет? (Волк.) 

Что за беленький клубочек 

Под кустом на землю лег? (Заяц.) 

Первый снег прилег на крыши, 

Опушил мехами сад. 

Птичница в шубейке рыжей 

Посчитать пришла цыплят. (Лиса.) 

6. С о с т а в ь  р а с с к а з - з а г а д к у о любимом или понравившемся лесном звере. Остальные 

дети отгадывают. 

БЕСЕДА «О ТРУДЕ ЛЮДЕЙ ОСЕНЬЮ» 
Цель: систематизировать знания о труде людей осенью: уборка урожая, заготовка продуктов на 

зиму, утепление жилищ домашних животных. Учить устанавливать причины смены труда, 

сравнивать их с трудом людей летом, делать выводы о направленности и значении труда. 
Обогащать словарь путем выделения слов: заготовка, уборка, зернохранилище, овощехранилище, 

консервы и зимовка. Воспитывать уважение к труду людей, стремление помогать им.  

Содержание: Воспитатель предлагает детям вспомнить, какие работы приходилось выполнять 

людям в садах: люди летом ухаживают за посевами и посадками, борются с сорняками и 
насекомыми – вредителями растений. Проводят подкормку и поливку растений, рыхлят почву. 

Летом созревают вишня, слива, ранние яблоки, различные ягоды. Во второй половине лета 

созревают некоторые хлебные растения. Поэтому уже летом начинается уборка урожая. 
Что делают люди осенью в садах и на полях? Что делают с почвой после уборки урожая? Осенью 

люди продолжают убирать урожай хлеба, овощей: картофель, капусту, морковь, редьку и т.д., 

фруктов. После уборки урожая поля вспахивают. Зимой вспаханная почва быстро промерзает и в 

ней погибают семена сорняков, вредные насекомые и их личинки, спрятавшиеся в почву на зиму. 
Какие работы выполняют люди в парке, сквере, на улице летом? (В это время в городах с 

помощью специальных машин подметают и поливают улицы, ежедневно поливают и зеленые 

насаждения на улицах и в скверах). 
-Какие работы выполняют осенью? Для чего это делают? В садах, парках, скверах высаживают 

молодые деревья, кустарники, сгребают листья, а затем сжигают их или поливают ядовитыми 

веществами. Это делают для того, чтобы убить спрятавшихся в листве насекомых-вредителей. — 
Как готовят люди свое жилище к зиме? ( Осенью в городе и в селе люди утепляют квартиры и 

дома, а в селе кроме этого заготавливают топливо на зиму). Какие заготовки делают люди осенью? 

Закладывают на хранение фрукты, овощи, варят варенье, консервируют овощи дома и на 

консервном заводе.  
— Воспитатель напоминает детям, что овощи и фрукты можно не только заготовить дома, но и 

купить в магазине. А в магазин их привозят из овощехранилища. Предлагает детям посетить 

овощехранилище и распределить овощи и фрукты для хранения так, чтобы они не испортились до 
весны. В ряд стоят три стола: на одном – овощи и фрукты, приготовленные к отправке в 

овощехранилище, на двух других – приемные пункты овощехранилища. Один стол для приема 

продуктов в свежем виде, на другой складывать то, что пойдет на засолку. Часть детей будет 
приемщиками, остальные – колхозниками. Колхозники привозят урожай, а приемщики 

определяют способ хранения. Воспитатель: молодцы, ребята, вы очень хорошо потрудились, и 

наши овощи теперь сохранятся зимой и весной. А овощи, которые не могут храниться в свежем 

виде, мы отправим на консервный завод. Там их переработают: сварят вкусные компоты, сделают 
соки. Из овощей сделают консервы для супов, салатов. Фрукты и овощи иногда сушат и 

используют для приготовления разных блюд. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Как ведут себя животные осенью. 

Еж.  

 

Осенью у ежей мало добычи. Попрятались в землю черви, 

скрылись юркие ящерицы. Трудно находить жуков и лягушек. 

 

В ясные осенние дни готовит себе хлопотливый труженик еж теплое зимовище. Ночью и 

днем таскает в нору под старым пнем душистые сухие листочки и мягкий лесной мох. 

 

Скоро заберется еж в свое логово на всю долгую зиму. Больше не станет бегать по лесу, 

ловить червей и жуков. 

 

Придет зима, накроет его нору глубокий снежный сугроб. Под глубоким сугробом, как 

под толстым пушистым одеялом, тепло ежику. 

 

Никто не найдет его логова, никто не разбудит. До весеннего солнышка всю зиму проспит 

еж. 

 

А знаете ли вы, что еж охотится ночью . Ест гадюк. Он их не боится, а, наоборот, первым 

нападает на них. Яд гадюк на него почти не действует. 

 

Еж проводит в зимней спячке более шести месяцев. В это время еж ничего не ест и не 

двигается. Спит он, свернувшись клубком, в логове, утепленном мхом, листьями и травой. 

 

 

Белка. 
 

Если гулять поздней осенью по лесу среди голых, 

облетевших деревьев, можно увидеть на них высохшие грибы. 

 

Кто же их занес на дерево? Это работа хлопотуньи белки. В конце лета и осенью она 

собирает грибы – готовит себе пищу на зиму. 

 

За осень грибы на сучьях провянут и засохнут, да так и останутся там висеть до тех пор, 

пока в один из зимних дней белка их не разыщет и не съест. 

 

Помимо грибов белка заготавливает себе на зиму и другую еду. Она рассовывает по 



дуплам, по древесным щелкам орехи и желуди. Все это ей пригодится в зимнюю 

бескормицу. 

К зиме белки не только запасают еду: они заботятся об утеплении своих жилищ. С 

наступлением осени хлопотливые зверьки затыкают увядшей травой и мхом щели в 

гнездах. Каждую дырочку заткнут. Ну, теперь все готово, можно и зиму встречать! 

 

 

Медведь. 
 

 

К осени у медведя заканчивается линька, его мех становится густым, 

длинным. Пышным. Зимний мех хорошо защищает его от самых лютых морозов. 

За осень медведь нагуливает много жира, ведь ему надо без пищи пролежать всю зиму. 

С наступлением холодов медведь выбирает укромное место где-нибудь в глуши, удобное 

для устройства берлоги. Разыщет подходящее место, нагребет туда мху, опавшей листвы, 

мелких веточек ели и забросает ветками сверху. Вход в берлогу почти всегда обращен в 

южную сторону. 

Когда падают первые снежинки, медведь обычно уже в берлоге. Снаружи метель, морозы, 

а в берлоге тихо и тепло, теплее, чем на воле. 

 

 

Барсук. 

 

Барсук – аккуратный и чистоплотный зверь. Вокруг его норы всегда 

чисто. 

Осенью барсук начинает готовиться к зиме. Он отъедается и сильно жиреет. Пищей ему 

служит все, что попадается: жуки, слизни, ящерицы, лягушки, мыши. Ест он лесные ягоды 

и плоды. 

Перед тем как улечься спать, барсук сгребает лапами в нору опавшие листья, устраивает 

себе мягкую постель.  

Норы барсука глубокие, со многими ответвлениями и переходами, к тому же каждый год 

он роет новые ходы. В норе барсук проводит и зиму. 

Но спит барсук зимой не так крепко, как еж. Во время оттепелей он нередко просыпается 

и даже вылезает из своей норы, чтобы немного размяться и погреться на солнышке. 

Все звери с наступлением осени меняют плохонький, редкий летний мех на зимний – 

густой и теплый. 

В чудесную пушистую ярко-рыжую шубку нарядилась лисица. К ноябрю она 

окончательно вылиняет, оденется по-зимнему. 

Перелиняла и хлопотунья белка. Ее зимний мех не только пушистее и теплее летнего – он 

другого цвета. 

Белый зимний наряд надели заяц-беляк и ласка. У этих зверьков летний мех рыжевато-

бурый. У одних порыжее, у других потемнее, но у всех у них он отлично подходит под 

цвет зелени, прошлогодней травы и опавших листьев. Легко им было прятаться летом и 



осенью в кустах и густом бурьяне. А теперь к зиме, зверьки оделись в белоснежные 

шубки. В сугробах снега их ни за что не увидишь. 

 

 

БЕСЕДА О ЛЕСЕ.  

Чтение рассказа «Осенние похождения крольчат» из книги «Лес осенью». Рассказы детей 

о своих приключениях в лесу. 

Цель: дать детям понятие о том, что лес – это сообщество растений и животных, которые 

живут вместе и нужны друг другу. 

Содержание: Воспитатель сообщает, что к ним пришел старичок-лесовичок, который 

хочет услышать, что ребята знают про лес. Кто был в лесу? Что видели там? Что растет в 

лесу? Какие животные живут? Лесовичок слушает, хвалит детей. Затем сообщает, что 

самые главные жители леса – деревья, их много, они высокие. Выставляет предметные 

картинки с изображением разных деревьев, просит детей назвать их. Спрашивает, как они 

узнали березу, дуб, рябину, клен, ель, сосну. Загадывает загадку: «Сидит – зеленеет, 

лежит- пожелтеет, падает – почернеет» (лист дерева). Леса бывают разные: смешанные, 

когда встречаются все эти деревья; хвойные – темные леса (тайга); в березовых рощах 

растут одни березы – это светлые леса; в сосновом бору – одни сосны, там приятно пахнет 

смолой. В смешанном лесу под деревьями растут кустарники – бузина, орешник, малина. 

Также на земле растут травы, ягоды, грибы. Показывает картинки с изображением 

кустарников, выставляет муляжи грибов. Читает стихи и загадки, просит найти на них 

отгадки. В лесу живут звери, птицы, насекомые. Они находят здесь себе жилье: роют 

норы, вьют гнезда. Лес кормит их. Звери и птицы употребляют в пищу различные части 

растений: семена, ягоды, ветки деревьев, листья и т.д. лес – это замечательное природное 

богатство. 

БЕСЕДА О ВОЛШЕБНИЦЕ ВОДЕ. 

Цель: рассказать о значении воды в нашей жизни, показать, где, в каком виде существует 

вода, рассказать о разнообразии состоянии воды. 

Содержание: Воспитатель читает стихотворение Н. Рыжовой: Вы слыхали о воде? 

Говорят, она везде! В луже, в море, в океане И в водопроводном кране. Как сосулька, 

замерзает, В лес туманом заползает. На плите у вас кипит. Паром чайника шипит, Без нее 

вам не умыться, Не наесться, не напиться! Смею вам я доложить: Без воды нам не 

прожить! 

— Где и какую, дети, вы сегодня видели воду? Для чего нужна вода, как мы ее 

используем? (Пьем, моем руки, купаемся, стираем, моем пол, поливаем цветы). Откуда 

берется вода в кране? Мы каждый день пользуемся этой водой, а она все течет и течет, не 

кончается. В кране вода реки. Те капельки, которыми мы моем руки, проделали большой 

путь. Сначала они плавали в реке, потом человек направил их в трубы. К воде, дети, надо 

относиться бережно, не оставлять без надобности открытые краны. – А как же «рождается 

речка»? Хотите узнать? (приглашает к себе, кладет самую широкую и длинную голубую 

полоску ткани.) На земле много разных рек, больших и маленьких, все они куда-то бегут. 

Большая река образуется из множества маленьких речек и ручейков. – Хотите сделать 

свою большую речку? Самая широкая полоска ткани превратится в главную речку, 

остальные в ручейки. Расположите голубые ленточки так, чтобы ручейки впадали в 



большую реку. Вот как много воды, но надо ее беречь, даже краны не оставлять 

открытыми. – Воспитатель предлагает детям подойти к столику, на котором стоят 2 

стаканчика: 1 с водой, другой с молоком. В оба стаканчика положить ложечки. В каком 

стаканчике ложка видна, а в каком нет? Почему? Сделать вывод: вода прозрачная, а 

молоко нет. – Предложить попробовать воду через соломинку. Есть ли у нее вкус? Дать 

попробовать молоко или сок. Доказать, что у воды нет вкуса. – Вода может быть теплой, 

холодной, горячей. Предложить опустить пальчик в теплую и холодную воду. В реках, 

озерах и морях тоже бывает вода и теплая, и холодная. Некоторые рыбы, звери, растения 

могут жить только в теплой воде, другие – в холодной. 

Игра. Воспитатель мама Тучка, а детки – Капельки, и им пора отправляться в путь. Звучит 

музыка, напоминающая звуки дождя. Капельки прыгают, разбегаются, танцуют. Мама 

Тучка подсказывает, что им надо делать. Полетели капельки на землю. Попрыгали, 

поиграли. Скучно им стало поодиночке прыгать. Собрались они вместе и потекли 

маленькими, веселыми ручейками (взявшись за руки). Встретились ручейки и стали 

большой речкой (капельки соединяются в одну цепочку). Плывут капельки в большой 

реке, путешествуют. Текла-текла речка и попала в большой-пребольшой океан (дети 

перестраиваются в хоровод и двигаются по кругу). Плавали-плавали Капельки в океане, а 

потом вспомнили, что мама Тучка наказывала домой вернуться. А тут как раз Солнышко 

пригрело (появляется Солнышко, танцует). Стали Капельки легкими, потянулись вверх 

(присевшие Капельки поднимаются, затем вытягивают руки вверх). Испарились они под 

лучами Солнышка, вернулись к маме Тучке. Молодцы Капельки, хорошо себя вели, 

прохожим за воротник не залезали, не брызгались. Теперь со мной побудьте, я без вас 

соскучилась. А потом опять вас отпущу погулять (Туча и Капельки уходят). 

БЕСЕДА ОБ ОСЕНИ (Обобщающая) 

Цель: формировать обобщенное представление об осени, включающее знания об осенних 

явлениях в неживой природе (осадки, температура воздуха, состояние почвы, воды), о 

состоянии растений осенью и его причинах, об особенностях жизнедеятельности 

животных. Закрепить знания о зависимости существования растений, животных от 

условий внешней среды (температурных, пищевых). Закрепить знания о труде людей 

осенью. Упражнять в восстановлении связей между знакомыми фактами. Развивать 

навыки учебной деятельности: умение логично отвечать на поставленные вопросы, 

доказывать свою мысль. 

Содержание: Воспитатель предлагает детям вспомнить и прочитать стихи об осени 

А.С.Пушкина «Уж небо осенью дышало», Е.Трутневой «Осень». Сегодня мы поговорим с 

вами об осени и расскажем, о ней все, что знаем. Можно пользоваться календарем 

природы. 

Какая погода была в сентябре? в октябре? в ноябре? Как она менялась (по календарю 

природы)? Что происходило с деревьями и кустарниками за три месяца? Как менялся 

покров земли? Почему? Как это связано с изменением погоды? 

А теперь обсудим состояние животного мира осенью. 1.Что произошло с насекомыми? 

Когда они исчезли? Почему? 2. Изменился ли состав птиц на участке, в лесу? Куда 

исчезли скворцы, ласточки и др.? Почему они улетели в теплые края? (холодно, нечем 

питаться). 3. Какие изменения наступают в жизни лесных зверей? 4. Каким трудом 

занимаются осенью люди? 



Воспитатель подводит итог беседы: осень – это такое время года, когда в природе все 

меняется: день становится короче, солнце греет слабее, становится холоднее с каждым 

днем, часто идут дожди, небо пасмурное, хмурое. К концу осени – заморозки, выпадает 

снег. Листья желтеют и опадают, вянут цветы и трава. Насекомые прячутся в опавших 

листьях, почве, коре деревьев, чтобы не погибнуть от холода. Перелетные птицы улетают 

на юг, зимующие – переселяются поближе к жилью человека, т.к. холодно, нечем 

кормиться, урожай на полях убран, насекомые исчезли. Звери в лесу готовятся к зиме, 

запасают корма, линяют, утепляют норы, готовятся к спячке. Люди собирают урожай 

овощей и фруктов, вспахивают почву, заготавливают дрова, утепляют жилище. 

Физкультминутка.  

Две сестрицы, две руки –  

Левая и правая – (показ рук поочередно)  

Рвут на грядке сорняки  

И друг дружку моют.(имитация движений) Две сестрички, две руки –  

Левая и правая – (поочередно показывать) Воду моря и реки Загребают плавая. 

(выполняют плавательные движения). 

БЕСЕДА ОБ ОВОЩАХ 

Цель: формировать обобщенные представления об овощах (Овощи – это части и плоды 

растений, которые выращивают на огороде для употребления в пищу). Уточнить 

представления о многообразии овощей. Формировать умение обобщать по существенным 

признакам, пользоваться при этом простейшей моделью, отражать результат обобщения в 

развернутом речевом суждении. Воспитывать умение внимательно слушать воспитателя и 

сверстников, точно и полно отвечать на поставленный вопрос. 

Содержание: Воспитатель приносит в группу поднос с овощами. Спрашивает, что на 

подносе лежит и как все это назвать одним словом (овощи) Откуда пришли к нам овощи? 

Где они растут? (на огороде) кто выращивает овощи? Воспитатель уточняет: верно, 

ребята, человек сажает в землю рассаду или семена овощей, ухаживает за ними, поливает, 

пропалывает, рыхлит землю и только в конце лета – осенью получает урожай овощей. 

Овощи – это плоды растения, его часть. Скажите, ребята, все ли овощи растут на 

поверхности земли? Есть овощи, плоды которых находятся в земле и называются 

корнеплодами. (Дети называют овощи – корнеплоды). Овощей много. Все они разные. 

Давайте найдем с вами признаки различия овощей. (Дети рассматривают овощи и делают 

заключение о различии овощей по форме, цвету, величине, какова на ощупь поверхность). 

Для чего люди выращивают овощи? (Чтобы употреблять в пищу). Все ли овощи 

одинаковые на вкус? Значит, овощи различаются и по вкусу. 

Загадка: «Вижу девицу, которая раньше жила в темнице. Она оранжевого цвета. Ее можно 

чистить, тереть на терке. Она вкусна и полезна». — Воспитатель (с блюдом сырых и 

вареных овощей) предлагает ребенку, поднявшему руку, зажмуриться и попробовать на 

вкус кусочек овоща. Спрашивает, не об этом ли овоще загадка. Ребенок отвечает. Если 

загадка не про этот овощ, ребенок должен назвать, что он съел. 



«Живет дед во сто одежек одет. Сверху легкий шуршащий чехол. Кто отгадку нашел? 

(лук) 

Желтая, а не солнце, круглая, а не луна. Ее и варят, и парят, и сырую едят, и сказки о ней 

говорят. (Репа) 

Дети пробуют на вкус овощи, определяя лук и репу. Предложить детям самим сочинить 

загадки про овощи. 

БЕСЕДА О ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ 

Цель: обобщить конкретное представление о домашних животных и сформировать 

понятие «домашние животные». Учить устанавливать существенные признаки для 

обобщения: живут с человеком, приносят пользу, человек о них заботится. Формировать 

умение наполнять обобщенные существительные признаки конкретным содержанием. 

Воспитывать умение дополнять ответы сверстников. 

Содержание: воспитатель загадывает загадку. Показывает детям картинки с изображением 

козы, овцы, коровы, лошади, медведя. Спрашивает, кто в этой группе животных лишний и 

почему. (Лишний медведь, т.к. остальные животные домашние). Просит детей назвать 

других известных им домашних животных и подумать, почему они считаются 

домашними. Выслушивает ответы детей, обращает их внимание на отличительные 

признаки: домашние животные живут у людей; не боятся человека, человек создает 

условия для их жизни: кормит, строит жилье, лечит; выпущенные на волю, домашние 

животные или ищут себе новых хозяев или погибают. Все домашние животные приносят 

пользу в хозяйстве (дают продукты питания: молоко, мясо, шерсть; используются в 

работе: лошадь, верблюд, осел.) 

В подполье, в каморке Живет она в норке, Серая малышка, Кто же это? Мышка. 

Воспитатель показывает детям игрушку-мышку. Это трудная задача – определить: мышь – 

какое животное, домашнее или дикое? Направляет рассуждения детей, задавая вопросы: 

где она сидит? Боится ли человека? Заботится ли человек о ней? Приносит пользу 

человеку? -Вывод: домовая мышь не домашнее животное, а дикое, которое хорошо 

приспособилось жить возле человека, в его доме. Воспитатель предлагает детям поиграть 

в игру «Птицы, звери, рыбы». Дети становятся в круг. Один из играющих берет в руки 

какой-нибудь предмет и передает его соседу справа, говоря: «Вот птица. Что за птица?» 

сосед принимает предмет и быстро отвечает (название любой птицы). Затем он передает 

вещь другому ребенку с таким же вопросом. Предмет передается по кругу до тех пор, пока 

запас знаний участников игры не будет исчерпан. Так же играют, называя рыб, зверей. 

БЕСЕДА О ЗИМУЮЩИХ И ПЕРЕЛЕТНЫХ ПТИЦАХ. 

Цель: формировать обобщенное представление о зимующих и перелетных птицах, учить 

различать их по существенному признаку: возможность удовлетворения потребности в 

пище. Углублять представления о причинах отлета птиц (исчезновение основного корма, 

замерзание водоемов, земли, отмирание вегетативных частей растений), 

классифицировать птиц на зимующих (ворона, галка, воробей, синица) и перелетных 

(ласточка, грач, утка, стриж, скворец) на основе установления связи между характером 

корма и возможностью его добывания. Обогащать словарь путем введения слов: корм, 

перелетные, зимующие. Воспитывать любовь к птицам, желание помогать им в зимних 



условиях. Учить детей описывать птиц по характерным признакам и по описанию 

узнавать их. 

Содержание: воспитатель предлагает детям рассмотреть таблицы с изображением 

зимующих и перелетных птиц. 

Какие из птиц вам знакомы?  

Каких птиц вам приходилось наблюдать на участке или в лесу зимой? (воробьи, галки, 

вороны, синицы, голуби, сороки, дятлы). 

Как называются птицы, которые остаются у нас на зиму? (зимующие, оседлые). Каких 

птиц не видно в последнее время? (ласточки, грачи, скворцы, утки, стрижи). Куда исчезли 

эти птицы? (улетели в теплые края). 

Как называются птицы, которые улетают от нас на зиму? (перелетные). 

Как вы думаете, почему перелетные птицы улетают от нас на зиму? (боятся холодов). 

Вспомните, чем питаются птицы? (спрятались насекомые, поэтому первыми улетают 

птицы, которые питаются насекомыми, затем те, которые едят плоды и семена растений, 

т.к. убран урожай в садах и на полях. Позднее всех улетают утки и гуси. Они живут у нас 

до тех пор, пока не замерзнут водоемы) 

Перелетные птицы не приспособлены делать себе запасы корма на зиму и добывать его в 

зимних условиях. Летом они живут у нас, вьют гнезда, выводят птенцов. А с 

наступлением холодов улетают в жаркие страны, чтобы весной вернуться в родные края. 

А как вы думаете, почему зимующие птицы круглый год живут у нас? Эти птицы не 

боятся морозов и ухитряются добывать еду даже в самые холодные зимы. Они 

отыскивают насекомых. Которые спрятались в трещины коры деревьев, щели домов и 

заборов, съедают плоды и семена лиственных растений, шишки с семенами хвойных. А 

поползни и синицы отыскивают запасы, которые они сделали осенью. — И все-таки очень 

тяжело птицам зимой. Особенно трудно находить корм во время снегопадов, в метели и 

сильные морозы. В такую погоду птицы часто голодают и даже погибают от холода и 

голода. Птицы в зимнее время приближаются к жилищам людей. И мы с вами должны 

помочь пережить зиму своим пернатым друзьям. — Для подкормки птиц пригодны семена 

различных растений – конопли, подсолнуха, дыни, тыквы, арбуза, многих сорных трав. А 

вот овес, пшено клюют только воробьи и овсянки. Синицы очень любят кусочки 

несоленого сала. – Сегодня, мы с вами выйдя на прогулку, повесим вот эти кормушки и 

насыплем в них корм для разных птиц. И может быть, этим спасем не одну птичью жизнь. 

А летом птицы помогут людям. Они будут поедать насекомых – вредителей и продолжать 

охранять сады, парки, скверы. 

Физкультминутка 

Снегом засыпаны лес и поля, 

Спит под сугробами крепко земля. 

Ищут, ищут птицы, 

Чем бы поживиться. 



На зиму долгую в нашем лесу, 

Мы приготовим птичкам еду. 

Прилетайте, птицы, вы сюда кормиться! 

Загадки 

Умный мальчишка в сером армячишке 

Прыгает, шныряет, крошки собирает. (Воробей) 

В красной шапке расшитой, в черненьком кафтане 

Знаменит в семье лесной песенкой смешной. 

Что за песня-красота? Тук-тук-тук, да тра-та-та! 

(Дятел) 

Кто на елке, на суку, 

Счет ведет «ку-ку… ку-ку»? (Кукушка) 

Зимой на ветках яблоки! Скорей их собери! 

И вдруг вспорхнули яблоки, ведь это — … (Снегири) 

На шесте дворец, во дворце – певец, 

А зовут его… (Скворец) 

Черный, проворный, кричит «крак» 

Червякам – враг. (Грач) 

 


